
دکترفرید‌الدین حداد عادل

خيلــي از هنرها در مدرســه كاربرد و اســتفاده دارند. 
نمايش به‌عنــوان يكي از قديمي‌ترين هنرهاي بشــر، در 
مدرسه به‌عنوان پايگاه اصلي آموزش، ارزش سابقه و كاربرد 
قابل‌توجهــی دارد. در اين نوشــته جنبه‌هــاي متنوع كار 

نمايشي در محيط آموزشي را با هم مرور مي‌كنيم:
1. نمايش و هنرهاي جنبي آن تنوع بالايي دارند. به‌راحتی 
مي‌توان مســابقه‌های نمايشنامه‌نويسي، نمايشنامه‌خواني 
و انواع فعاليت‌هاي نمايش‌گونه مانند ايمايش )پانتوميم(، 
يــا حركت‌هاي بازيگران ســيلورمن و انواع نمايش‌هايي را 
كــه محيط‌ها و ابزارهاي متفاوت دارند، نظير نمايشــنامة 
عروسكي، نمايش ســايه‌اي و نمايش خياباني، 
در محيط مدرســه به اجرا گذاشــت. اين تنوع 
بالا مي‌تواند به‌راحتی حيات فكري و اجتماعي 

مدرسه را رونق بدهد.

2. در بعد آموزش، صرفاً کافی اســت معلمان 
در حوزة كاري خود تنوع و خلاقيت را سرلوحة 
فعاليتشــان قرار دهند. در درس‌هــاي تاريخ و 
ادبيــات، آداب اجتماعي به طرز بســيار مؤثري 
ظرفيت تبدیل‌شــدن به محل فعــال نمايش را 
دارند. دانش‌آموز با بهره‌گيري از اقدامات نمايشي، 
نه‌تنها معلومــات و محفوظات خــود را ارتقا مي‌دهد، بلكه 
مي‌تواند به آن‌ها عمق ببخشــد؛ چرا كه براي دســتيابي به 
جذابيت در ارائه، محتاج بررسي و عمق‌بخشيدن به كار خود 
است و نيازمند بررسي هنرمندانة مفاهيم و معلومات خويش 
است. وقتي متني علمي به اثري هنري تبديل مي‌شود، ابعاد 
جديدي پيدا مي‌كند و بروز نوين آن به دانش‌آموزان كمك 

مي‌كند مفاهيم علمي را با شيوه‌هاي جديد بياموزند.

3. »هنري‌شدن« يا »ارائة هنرمندانه« مزیت بسيار بالاي 

هر مفهوم و موضوع بشري اســت. اگر دانش‌آموز بتواند با 
كمك معلمان خود موضوعی علمي يا مفهومی پرورشي را 
به زيور هنر بيارايد، بر ماندگاري ذهني و عمق و باورپذيري 

مطلب افزود.

4. »نمايشــي‌كردن« پديده‌هــاي موردنظــر محصول 
خلاقيتــی پرورشي‌افته اســت. معلــم و دانش‌آموزي كه 
بــه عرصة نمايش پا مي‌گذارند، به‌خصــوص اگر اين اقدام 
را با خواندن و نوشــتن نمایش و سپس نمايشنامه شروع 
كرده باشــند، قدرت بازپروري خلاقانة مفاهيم را به دست 
مي‌آورنــد. اين خلاقيت در متن، بازي و حركت‌های بدن و 

حتي در گريم و آرایه )دکور( خود را جلوه‌گر مي‌كند.

5. درك مطلـب علاقه‌منـدان بـه نويسـندگي و خوانـدن 
درك  سـطح  ارتقـای  هـدف  بـا  اگـر  بالاسـت.  معمـولًا 
نـگاه  نمايشنامه‌نويسـي  و  نمايش‌نامه‌خوانـي  بـه  مطلـب 
كنيـم، به‌وضـوح درميي‌ابيـم كـه مي‌تـوان بـا فراگيـري 
به‌نسـبت مطلوبـي، ايـن مهـم را در حـوزة كار نمايشـي 
بـراي دانش‌آمـوزان مهيا کرد. خواندن و نوشـتن و سـپس 
بررسـي و نمايشـي‌كردن متـن، بـه ارتقـای سـطح درك 

دانش‌آمـوزان كمـك مي‌كنـد. مطلـب 

6. نمايــش و بازيگــري صرفاً به افرادي بــا قابليت‌هاي 
مخصوص عرصة نمايش، قدرت بروز و ظهور نمي‌دهد. اگر 
نمايش كمي وســيع و چندضلعي باشد و نيازمند خدمات 
اجرايي هم باشد، مي‌تواند گسترة وسيعي از انواع مخاطب 
دانش‌آمــوز را در خود به کار بگيرد. مي‌توانيم دانش‌آموزان 
پرچالش و حتي درس‌نخوان مدرسه را گوشه و كنار نمايش 
به‌كار بگيريم و آن‌ها نوع جديد قرارگيري و حضور مؤثر را 

تجربه كنند.
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7. هميشه در مدرسه دانش‌آموزاني وجود دارند كه ديده 
نمي‌شوند. امور نمايشي فرصت و عرصه‌اي براي بروز و ظهور 
اين عزيزان است. همة شيطنت‌ها و بازيگوشي در مسيري 
معلوم و استاندارد بروز ميي‌ابند و مي‌توان همة دانش‌آموزانِ 

در ساية مدرسه را از فرصت ابراز وجود بهره‌مند کرد.

ــگ و  ــش حضــوری پررن ــه در آن نماي 8. مدرســه‌اي ك
چشــم‌نواز دارد، حتمــاً مدرســه‌اي نيســت كــه در آن 
ــذاري و  ــاك ارزش‌گ ــي م ــي و درس‌خوان ــط پرخوان فق

داوري در بــاب كــودكان و نوجوانــان باشــد. ايــن پديــدة 
ــت. ــه‌داري اس ــوزش و مدرس ــر در آم ــي مؤث ــك، ارتقاي ني

9. امــروزه جنبه‌هاي درمانــي كار نمايشــي، به‌عنوان 
يك بُعد بســيار مهم نمايش مدرســه‌اي شناخته شده‌اند. 
سطوح گوناگون مشكلات و حتي اختلالات با تمرين‌هاي 
نمايش‌گونه و شركت در فعاليت‌هاي نمایشی، قابل‌کنترل 
و مهارند. امروزه مشاوران روان‌شناسي به طرز چشمگيري 
به اين‌گونه درمان‌هاي مؤثر و ملايم گرايش نشان مي‌دهند.
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